
C103  –  Difendiamoci  Online:
Trucchi  Semplici  per  la  Nostra
Sicurezza
Obiettivi del corso

Imparerai a proteggere te stesso e i tuoi dispositivi online, riconoscere minacce
come virus, malware e  phishing,  navigare in sicurezza e adottare pratiche
semplici per mantenere i tuoi dati al sicuro.

Argomenti principali

Basi della sicurezza informatica: Concetti chiave: virus, malware, hacker.
Importanza della sicurezza online.
Protezione del dispositivo: Scelta e utilizzo di un antivirus. Importanza
degli aggiornamenti software. Backup dei dati.
Navigazione sicura. Riconoscere siti  web sicuri (https, certificati).  Uso
sicuro delle reti Wi-Fi pubbliche. Gestione dei download.
Riconoscere  e  evitare  le  minacce:  Identificare  email  di  phishing.
Precauzioni  sui  social  media.  Esercitazione:  analisi  di  esempi  reali  di
minacce.

Durata: 1,5 ore
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