
C10  –  Sicurezza  Specifica  dei
lavoratori – Rischio Basso – Video
Terminale  e  Movimentazione
Manuale dei Carichi
Obiettivi del corso

Imparerai a riconoscere e gestire i principali rischi nei luoghi di lavoro, dall’uso di
DPI e segnali di sicurezza ai rischi ergonomici, elettrici, meccanici e da stress,
garantendo un ambiente sicuro e conforme alle normative.

Moduli

Segnaletica di Sicurezza
DPI
Incidenti e infortuni mancati
Rischio Infortuni
Rischio Incendio
Organizzazione del lavoro e ambienti di lavoro
Rischio Stress da Lavoro Correlato
Rischio Mobbing e Burnout
Rischio Ergonomico
Rischio Elettrico
Rischio Microclima
Rischio Illuminazione
Rumore e Vibrazioni
Rischi Meccanici Generali
Rischi connessi all’uso dei videoterminali
Movimentazione Manuale dei Carichi

Durata: 4 ore
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